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1

百年早餐史:

現代人最重要的晨間革命,可可、咖啡與糖霜編織而

成的芬芳記憶

克里斯穹.葛塔魯著;

蔡孟貞譯
538.709 8646 9789570851380

2 安東尼.波登之名廚吃四方 安東尼.波登著;林靜華譯 427.07 864 9789570525038

3 麵:全球麵文化現場報導 克里斯多福.納哈特著 538.7 8555 9789868380387

4 下廚記:老上海的鄉愁 小上海的滋味 邵宛澍著 538.782 8542 9789869556507

5 下廚記.2 邵宛澍著 538.782
8542

v.2 c.2
9789866731969

6 下廚記.3:記憶裡的鹹泡飯 邵宛澍著 538.782 8542 9789865967840

7 義食之間:義大利飲食文化誌
艾蓮娜.柯斯提歐科維奇著;

林潔盈譯
538.7845 8557 c.2 9789866165450

8 你不可不知的日本飲食史 宮崎正勝著;陳心慧譯 538.7831 7364 c.5 9789865967291

9 尋找臺灣古早味:讓人難忘的36種絕妙好滋味 黃婉玲著 538.7833 8373 9789868618183

10
Yammy Brunch我的美好食光小日子:

7國Brunch之旅x7道晨光插畫食譜x36家美味好店
熱氣球著;Ein繪 538.78 8393 9789862483565

11 北京小吃:品味六朝古都的飲食風流 陳連生,蕭正剛著 538.782 8776 c.3 9789866702785

12 台麵魂 拔林著;王士豪攝影 538.71 837 c.2 9789869045643

13 來嘉呷!:前進嘉義美食之路流連山珍海味之鄉
董育奇著;李佳芳文字採訪;

吳金石攝影
538.7833 8535 9789869105439

14
和食力 :

日本料理躋身美食世界文化遺產的幕後祕密
 辻芳樹著;蘇暐婷譯 538.7831 7773 c.2 9789864080878

15 「歐鄉。慢食」:找尋南歐在地極致好味 李芷姍作;TJ攝影 538.7845 8456 9789863421016

16 你不可不知的酒的世界史 宮崎正勝著;陳柏瑤譯 538.74 7364 9789865787646

17
人氣餐廳主廚告訴你義大利料理の常識與奧祕 :

關於食材、文化歷史、用餐禮儀與飲食習慣
吉川敏明著;游韻馨譯 538.7845 7479 9789865787387

18 白斬雞:國民美食第一味

盧怡安,游惠玲,

李佳芳採訪撰寫;

李東陽攝影

538.7833 8533 9789869224857

19

黃婉玲經典重現失傳的台菜譜:

40道阿舍菜、酒家菜、嫁妝菜、辦桌菜、家常菜,詳

細步驟示範讓你也能成為台菜傳人

黃婉玲著 538.7833 8373 9789571363615

20 改變歷史的50種食物 比爾.普萊斯著;王建鎧譯 538.7 8385 9789865865917

21 餐桌上的語言學家 任韶堂著;游卉庭譯 538.78 8635 9789863443513

22 壽司之神
里見真三著;

丸山洋平攝影;婁愛蓮譯
538.7831 7563 9789869371100

23 台菜的一年 黃婉玲作 538.7833 8373 9789869454605

24
蛋糕裡的文化史:從家族情感、跨國貿易到社群認同

品嘗最可口的社會文化

艾莉莎.萊文著;

鄭煥昇,謝雅文,廖亭雲譯
538.71 886 9789869546201

25 跟著美食去旅行:印度與東南亞八國尋味記 洪光明作 538.7 8265 9789868889613

26
百年和食:懂食材、通典故、會點菜、訪老店, 鞭神

老師的日本料理研究室
鞭神老師(李迺澔)著 538.7831 8745 9789869732642

27 拉麵的驚奇之旅 顧若鵬著;陳正杰譯 538.7831 8255 9789865794804

28
吃的台灣史:荷蘭傳教士的麵包、清人的鮭魚罐頭、

日治的牛肉吃法,尋找台灣的飲食文化史。
翁佳音,曹銘宗著 538.7833 8663 9789862625125

29 陳釀時光:手作日本深味道自然發酵的飲食調味 洪金珠著 538.7831 8267 9789571368467

30
飯人食堂:

挑好米、一鍋燒, 中西日韓好食感飯料理
飯人著 538.71 899 9789869561105

31

就愛吃肉:

人生盡歡 肉慾橫流,一起享用蘇東坡的羊脊骨、

史湘雲的烤鹿肉、村上春樹的牛排,以及上海醬鴨、

山東扒雞,和西班牙燉牛尾。

李舒主編 538.782 847 9789570854886

32 味噌大學 三角寬作;程健蓉譯 427.61 7472 9789865967772

33 百年台灣古早味:尋訪真實老味道 黃婉玲著;林偉民攝影 538.7833 8373 9789869702652
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34

日本料理的常識與奧祕:

米其林7星懷石料理首席大師從禮儀、器皿、服務、

經營到文化為您解析和食背後的深邃文化

村田吉弘著;蘇文淑譯 483.8 8354 9789865080174

35 雜碎:美國中餐文化史 安德魯.柯伊作;高紫文譯 538.7852 858 9789865080204

36
不是每個甜甜圈都有洞!義大利美食諺語筆記:

50道經典食譜及50句智慧語錄
楊馥如著 427.12 8696 9789862487891

37 法國美食史:行家知識與風土認證
瑪莉安.泰本作;

杜蘊慈譯
538.7842 834 9789869821490

38 印度美食史:盛宴與齋戒的國度
珂琳.泰勒.森作;

柯松韻譯
538.78371 8757 9786269609611

39
呷小吃,知台味:

101道台灣小吃,讓你知道在地古早味背後的故事
沈慈雅編著 538.7833 8424 9786263206083

40 被誤解的老台菜 黃婉玲著 538.7833 8373 9786263742161

41
越讀越餓的中華美食史:從先秦米香、大宋燒烤到明

清茶點,探訪千道食物的源起、演進與古代食譜
蟲離先生著 538.782 8437 9786267401156

42 吃的美德:餐桌上的哲學思考
朱立安.巴吉尼作;

謝佩妏譯
427 8545 9786263183179

43

糧心記 食文化的歷史與現代對話:

鐘鳴鼎食 酒樓食肆 異域風味 皇家御宴

從筷頭春秋到八大菜系 品味千年飲食精華

周海鷗著;過常寶主編 538.782 8623 9786267165249

44 味道的航線:從馬祖到台灣,福州飲食文化探秘 黃開洋著 427 8354 9786267463895

45

回到古代請吃飯:

從平民請吃飯,到皇帝被請客!古代吃飯的禮貌是什

麼?請客又有什麼樣的講究?"吃"出來的中國史

李登年著 532.82 8447 9786269515363

46 說不盡的台灣味.下冊,多元兼容的流轉台味 胡川安著 538.7833 8473 v.2 9786264182966

47 泰國我的菜!泰菜的身世、餐桌文化和美味奧祕 姜立娟作 538.78382 8336 c.2 9789579199834

48
京都原來如此:

千年古都的風俗、習慣、飲食文化解謎

博學堅持俱樂部文;

蘇文淑譯
731.75219 7364 9789869189620

49 食藝:法國飲食文化的風貌與流變 蔡倩玟著 538.7842 8467 9789869109369

50 美食的旅行 鄭迪蔚著 538.7 8484 9789869207218

51 料理世界史:一百道食譜看飲食的千年故事
威廉.席特維爾著;

張雅億譯
538.7 8456 9789864082384

52 米鄉地圖:南瀛米食文化 謝玲玉著 538.7833 8233 9789865504120

53 食之承繼:飲食文化與無形文化資產
財團法人中華飲食

文化基金會編輯製作
538.707 8669 9789865323004

54 開動了! 老台中 : 歷史小說家的街頭飲食踏查
楊双子著;

Fanyu(林凡瑜)繪
483.8 8674 9789862942901

55 台菜本味:黃婉玲的菜尾湯與經典宴客菜 黃婉玲著 538.7833 8373 9789869899659

56 料理臺灣 蕭秀琴著;林一先繪 538.7833 8664 9789869656986

57
料理風土:在往山裡去的地方,九種食材從山到海建

構出客家飲食
蕭秀琴著 538.7833 8664 9789865504977

58
食物、文化、與戰爭:

十個引爆人類世紀衝突與轉折的食物歷史
湯姆.尼倫著;王潔譯 538.7 857 9789864083503

59 食常物語 葉懿瑩作 427 8832 9786267243206

60 台味飄撇:食好料的所在 鄭順聰著 538.7833 8453 9786263611795


